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Atriumfibrilleren is de meest voorkomende ritmestoornis. Met het stijgen van
de leeftijd neemt de kans op atriumfibrilleren sterk toe. De prevalentie van
atriumfibrilleren zal de komende jaren explosief stijgen, zowel in de 1e als
2e lijn. Het nog steeds toenemend aantal ziekenhuisopnames voor atriumfi-
brilleren of voor complicaties van atriumfibrilleren maakt het voor de patiént
een belastende aandoening, en voor de maatschappij een dure aandoening.
Derhalve wordt gewerkt aan een doelmatige, transmurale, aanpak.
Atriumfibrilleren is immers niet een geisoleerde aandoening, maar komt
vooral voor bij aanwezigheid van andere cardiovasculaire morbiditeiten.
Deze comorbiditeit bepaalt mede het klachtenpatroon, de prognose en
het beleid bij een patiént met atriumfibrilleren.
Tijdens deze nascholing wordt aan de hand van de volgende 12 vragen
getracht uw kennis en aanpak van patiénten met atriumfibrilleren te
optimaliseren:
1. Welke hartfrequentie streeft u na bij een patiént met nieuw ont-
I—l et dekt atriumfibrilleren?

2. Wanneer start u antistollingsbehandeling bij de diagnose atrium-
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3. Waar let u in eerste instantie op bij een patiént met nieuw ont-
dekt atriumfibrilleren?
S p re e k U U r 2 01 9 4. Wat is het belang van het verrichten van een echo van het hart
bij nieuw ontdekt atriumfibrilleren?
5. Is er een verschil in aanpak tussen jonge versus oudere patiénten
met atriumfibrilleren?
6. Wanneer verwijst u een patiént met atriumfibrilleren naar de 2e lijn?
7. Dient bij iedere patiént met persisterend atriumfibrilleren tenminste
eenmaal een cardioversie overwogen te worden?
8. Is het nastreven van sinusritme op oudere leeftijd nog gewenst?
9. Welke patiénten met atriumfibrilleren komen in aanmerking voor een
ablatiebehandeling?
10. Wat is de rol van de verpleegkundig specialist of praktijkondersteuner
bij atriumfibrilleren?
11. Waar let u op bij periodieke controle in de 1e lijn van een patiént met
atriumfibrilleren?
12. Wat is de zin en onzin van screening op atriumfibrilleren in de 1e of 2e lijn?

Graag nodigen wij u uit voor deze multidisciplinaire nascholing. Wij hopen op een
interactieve en leerzame avond waardoor u de zorg voor patiénten met atriumfibrilleren
verder kan verbeteren!

Dr. Martin Hemels, cardioloog Rijnstate Arnhem en programmaleider Connect AF
Prof. dr. Michiel Rienstra, cardioloog UMC Groningen en hoogleraar klinische cardiologie met focus op
atriumfibrilleren en hartfalen



Regio Leiden
14 oktober 2019

Regio Groningen
17 oktober 2019

Regio Amsterdam
28 oktober 2019

Regio Apeldoorn
29 oktober 2019

Regio Zwolle
6 november 2019

Regio Alkmaar
12 november 2019

Van der Valk Hotel Sassenheim-Leiden

Warmonderweg 8
2171 AH Sassenheim

Van der Valk Hotel Groningen-Hoogkerk

Borchsingel 53
9766 PP Eelderwolde

Van der Valk Hotel Amsterdam-Amstel

Joan Muyskenweg 20
1096 CJ Amsterdam

Van der Valk Hotel Apeldoorn-De Cantharel

Van Golsteinlaan 20
7339 GT Apeldoorn

Van der Valk Hotel Zwolle

Nieuwleusenerdijk 1
8028 PH Zwolle

AFAS Stadion

Stadionweg 1
1812 AZ Alkmaar

Dr. S.A.L.P. Trines

cardioloog

Dr. H. van Duijn

kaderhuisarts hart- en vaatziekten

R. van der Plas
verpleegkundig specialist

Prof. dr. M. Rienstra
cardioloog

R.G. Tieleman
cardioloog

Dr. D.J. Drenth
huisarts

M.S.W. Bulten
physician assistant

J.S.5.G. de Jong
cardioloog

D. Koetsier
kaderhuisarts hart- en vaatziekten

D.M. Nicastia
cardioloog

huisarts wordt benaderd

Dr. J.J.J. Smit
cardioloog

huisarts wordt benaderd

G.J.M. Tahapari
cardioloog

Dr. G.P. Kimman
cardioloog

G. Zonneveld
kaderhuisarts hart- en vaatziekten
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17.45 uur  Ontvangst met lichte maaltijd

18.30 uur  Opening: uitleg van de avond en leerpunten Atrl u mfl b rl I Ie re n
18.35 uur  Praktische toepassingen bij diagnostiek en S O 9
behandeling van atriumfibrilleren p re e k U U r 2 1

20.00 uur  Pauze

20.20 uur  Praktische toepassingen bij diagnostiek en
behandeling van atriumfibrilleren

21.20 uur ‘Take home messages’
21.30 uur  Afsluiting met een drankje

Kosten 35 euro incl. BTW

Accreditatie

« Nederlandse Vereniging voor Cardiologie (NVVC)

- Accreditatie Bureau Cluster 1 (Huisartsen, specialisten ouderengeneeskunc
en artsen voor verstandelijk gehandicapten) (ABC1)

« Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register
- Accreditatiebureau Kwaliteitsregister V&V en Register Zorgprofessionals
« Nederlandse Associatie van Physician Assistants (NAPA)

- NWPO Direct
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